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Bem-vindos!

0 Forum Vozes ROSA é um espaco onde doentes, sobreviventes e
profissionais de saude se encontram para partilhar experiéncias,
refletir em conjunto e dar visibilidade as diferentes perspetivas que
fazem parte do percursooncoldgico.

Acreditamos que ouvir € um passo essencial para compreender, cuidar
melhor e construirumaoncologiacadavezmais humana, participativae
centradanapessoa.

Ao longo deste Férum, cada testemunho, cada experiéncia e cada
contributo ajudarao aenriquecer o dialogo, promover aaprendizagem e
inspirarnovas formas de cuidar.

Porque todas as vozesimportam.

E éaoouvi-lasque construimoso futurodos cuidadosemoncologia.

Com a certeza de que cada voz contribui para transformar os cuidados
emoncologia, desejamosatodosum excelente Forum Vozes ROSA.



14:15

14:30

17:00

BOAS VINDAS

Gabriela Sousa, Presidente da Sociedade Portuguesa de Senologia
Vitor Veloso, Presidente da Liga Portuguesa Contra o Cancro

INTEGRAGAO DA INOVAGAO NO DIAGNOSTICO E TRATAMENTO

Moderagao: Cristiana Marques, ULS Gaia/Espinho | Emilia Vieira, Associacdo Amigas do Peito
« Radiologia

Claudia Carneiro Bilber, IPO Porto

- Biomarcadores e Medicina de Precisdao: o melhor tratamento para

cada doente
Daniel Pinto, ULS Almada-Seixal

« Cirurgia personalizada: menos pode ser mais
Catia Ribeiro, IPO Porto

PRIMEIROS DIAS (E NAO SO) - "PEQUENAS" DUVIDAS, GRANDES
IMPACTOS

Moderacao: Diogo Alpuim Costa, Hospital de Cascais | Miriam Brice, Careca Power
« Direitos laborais, fiscais e seguros de saude: enquadramento pratico
Andreia da Costa Andrade, LPCC

« Suplementos e dietas - que validagao cientifica?
Maria Henriques, ULS Gaia/Espinho

COFFEE BREAK

PLANO DE VIDA APOS 0 TRATAMENTO: O QUE E IMPORTANTE?

Moderacao:Sandra Bento, ULS Leziria| Sandra Matinhos, Associagado Partilhas e Cuidados

- Acompanhamento Psico-social
Sonia Silva, LPC

- Exercicio Fisico
Carla Malveiro, CC. Champalimaud

 Auto-imagem
Cristiana Braga, MamaHelp

GRAVAGAO AO VIVO DE PODCAST - RESULTADOS DO INQUERITO DO
GRUPO DE REINSERGAO SOCIAL E PROFISSIONAL

Susana Sousa, ULA TS| Monica Nave, Hospital da Luz Lisboa
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JORNADAS NACIONAIS
DE SENOLOGIA

O circulo cresce.
O compromisso continua.




