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O círculo cresce.
O compromisso continua.



Gabriela Sousa
Presidente da
Sociedade Portuguesa de Senologia

Caros/as colegas,

Há encontros que marcam um momento. E há encontros que transformam um caminho.

Voltamos a reunir-nos movidos por uma certeza que permanece inabalável: o futuro da 

senologia constrói-se todos os dias, através do conhecimento, da colaboração e do 

compromisso de quem coloca a pessoa no centro dos seus cuidados.

Vivemos uma extraordinária evolução científica. Novas descobertas, novas tecnologias e 

tratamentos cada vez mais personalizados abriram horizontes que antes pareciam 

inalcançáveis. Mas o verdadeiro progresso mede-se pela capacidade de transformar ciência 

em esperança e conhecimento em melhores decisões para cada doente.

É esse compromisso que nos une.

Esta reunião é mais do que um programa científico. É um espaço de partilha, reflexão e 

inspiração, onde diferentes experiências se encontram para construir o futuro.

A todos os que fazem parte desta comunidade, deixo o meu mais profundo reconhecimento. 

O vosso empenho diário é a força que impulsiona a evolução da senologia e alimenta a 

esperança de milhares de pessoas.

E às novas gerações, deixo um desafio: mantenham viva a curiosidade, a coragem de inovar e 

a convicção de que a dimensão humana da Medicina continuará a ser a nossa maior 

conquista.

Porque o verdadeiro progresso não acontece apenas quando fazemos novas descobertas. 

Acontece quando, juntos, transformamos esse conhecimento em esperança.

Com estima e confiança no futuro que continuaremos a construir em conjunto,

Gabriela Sousa

Presidente da SPS
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INTEGRAR COM RIGOR!
INOVAR COM EVIDÊNCIA



15 OUT 

Sala Plenária
Sala A



SALA PLENÁRIA

SESSÃO DE BOAS-VINDAS08:30
08:45

Novas Tendências na Imagiologia Mamária

Gabriela Sousa, Presidente da SPS

Moderadores: José Carlos Marques, IPO Lisboa | Ana Paula Vasconcelos, ULS Lisboa Ocidental
João Abrantes, ULS TMAD  

08:45 
09:45

Inteligência Artificial no Rastreio: Impacto no Workflow e na Performance 
Diagnóstica
 
Mamografia de Contraste: Alternativa Real à RM?

6ª Edição BIRADS: O que Mudou?

Discussão

José Luis Raya Povedano, Hospital Universitario Reina Sofía - Espanha

Miguel Braga, IPO Lisboa 

Luís Maduro, ULS Viseu Dão Lafões

08:30
08:45

Teragnóstico - O que Esperar no Cancro da Mama?

Moderadores: Paula Lapa, ULS Coimbra | Sofia Vaz, C.C. Champalimaud

Palestrante: Laura Evangelista, Hunimed University - Itália 

Painel: Miguel Barbosa, ULS São João | Joana Ribeiro, Gustave Roussy

09:45
10:30

11:00
12:00

CONFERÊNCIA 

COFFEE BREAK10:30
11:00

Cirurgia Minimamente Invasiva (Prós & Contras)

Teresa Dias, IPO Porto | Diana Gonçalves, ULS São João 

Rodrigo Oom, IPO Lisboa

Cirurgia Endoscópica

Mastectomia pelo Sulco

Moderadores: David Pinto, C.C. Champalimaud | Sofia Raposo, IPO Coimbra

Luís Ramos, ULS Estuário do Tejo

SIMPÓSIO 12:00
13:00

ALMOÇO13:00
14:30

Da Evidência Clínica à Experiência do Mundo Real: Pembrolizumab 
Perioperatório no CMTN Estadios II-III”



Inquérito aos Cirurgiões: Resultados e Leitura Crítica

Certificação EUSOMA em Portugal: O que Exige e o que Transforma

Acreditação OECI: Modelo, Requisitos e Aprendizagens para Portugal

Enquadramento Nacional da Qualidade e Certificação

Painel: Que Modelo é Possível para Portugal?

 Zacharoula Sidiropoulou, ULS Lisboa Ocidental

Ida Negreiros, CUF Lisboa

 Miguel Areia , IPO Coimbra

 Catarina Santos, Diretora do Dep. Qualidade na Saúde da DGS

14:30
15:15

Unidades de Mama em Portugal: Qualidade, Organização 
e Certificação

Moderadores: Gabriela Sousa, IPO Coimbra | Paulo Cortes, Hospital Lusíadas Lisboa

Joaquim Abreu, IPO do Porto;  

16:15
16:30 COFFEE BREAK

Moderadores: Mafalda Casa-Nova, ULS Loures/Odivelas | Miguel Barbosa, ULS São João
Fátima Vaz, IPO Lisboa 

Patrícia Gago, ULS TMAD 

15:15
16:15

mBRCA – Alargamento dos Critérios para Olaparib Adjuvante?

RH low – Inibidores das Ciclinas ou Pembrolizumab em Adjuvante?
 Joana Ribeiro, Gustave Roussy

Entre a Evidência e a Prática Clínica – que Tratamento Adjuvante? 

Guias de Orientação: Discussão Baseada em Casos Clínicos 
Moderadores: Rita Sousa, IPO Coimbra

Petra Nóbrega Rodrigues, USF Sado Setúbal/IPO Lisboa | Margarida Lima, LPCC/CUF

Cristina Costa, IPO Lisboa

16:30
17:30 SESSÃO CONJUNTA SPS/MGF

Rastreio Personalizado 

Abordagem e Seguimento das Lesões B3

Sobreviventes
Ana Sofia Marafona, São João | Susana Sousa, ULS Tâmega e Sousa 

Moderadores: Miguel Abreu, IPO Porto | Berta Sousa, C.C. Champalimaud 

Gonçalo Fernandes, Hospital da Luz Lisboa

Effects of resistance vs aerobic training on ki-67 and other health-related 
biomarkers in women with breast cancer undergoing neoadjuvant chemotherapy: 
final results from the NEO randomized controlled trial

Immunological Dynamics in Triple-Negative Breast Cancer: Peripheral Immune 
Responses to Neoadjuvant Therapy (TriBreCa)

Leonor Matos, C.C. Champalimaud

Rita Santos, ULS Região de Aveiro

17:30
18:30

PRÉMIO NOÉMIA AFONSO 

SESSÃO ESPECIAL: DA INVESTIGAÇÃO À APLICAÇÃO PRÁTICA

Esta mesa conta com o apoio da Aliança MDS/ASTRAZENECA



Sofia Braga, ULS Amadora/Sintra

Marta Gonçalves, IPO Coimbra

Iolanda Vieira, ULS Tâmega e Sousa

GRUPO PARTNER 

Caraterização genética do cancro da mama triplo negativo– TRIgene study

Clinical Trajectories and Survival in Luminal (Endocrine-Responsive) Metastatic Breast Cancer

LESS TRIAL: A randomized study of endocrine therapy omission in patients with low-risk DCIS

SALA PLENÁRIA



SPS
S O C I E D A D E P O R T U G U E S A

D E S E N O L O G I A

Um ponto central para o 
ecossistema digital da SPS



SALA A

Moderadores: Cátia Teixeira, ULS Coimbra, UICISA: E, ESEUC
Ana Paula  Amorim, ULS Alto Minho 

Moderador: Paulo Cortes, Hospital Lusíadas de Lisboa

Na Fase Pós Operatória 

Na Ferida Radiógena

Nas Feridas Tumorais Complexas - Casos Práticos

Joana Ferreira, ULS Coimbra

Elda Freitas, C.C. Champalimaud

Ana Rocha, ESE Universidade Coimbra

Estratégias de Intervenção no Controlo da Ferida Mamária 09:00
10:30

COFFEE BREAK

COFFEE BREAK

10:30
11:00

16:15
16:30

SIMPÓSIO 

13:00
14:30 ALMOÇO

O Duplo Impacto de Sacituzumab Govitecano no Cancro da 
Mama HER2- Avançado

11:00
12:00

Painel: Cristina Oliveira, IPO Porto | Miguel Martins, ULS de Santa Maria
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17:30
18:30 SESSÃO ESPECIAL: NURSE NAVIGATOR

Moderadores: Sandra Ponte, ULS Lisboa Central | Joana Costa, ULS Santo António

Fatores de Risco Hereditários e Genéticos e Seguimento do Doente 
na Clínica de Mama do HSJ 

Seguimento do Doente na Clínica de OncoGenetica do IPO  Porto: 
Implementação da Consulta de Risco Familiar

16:30
17:30

Hereditariedade no Cancro da Mama: O que Existe e Como 
Estamos Organizados? 

Luzia Garrido, ULS São João

Carla Faria, IPO Porto

Nurse Navigator
Moderadores: Ana Paula Amorim, ULS Alto Minho  
Joana Noronha, ULS da Região de Aveiro

Marisa Falé, Hosp. Luz Lisboa

Helena Domingues, ULS Coimbra

Onde Estamos na Implementação

Exemplo de um Projeto Piloto

O círculo cresce.
O compromisso continua.
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SALA PLENÁRIA

COMUNICAÇÕES ORAIS
08:30
09:30

Moderadores: Teresa Santos, ULS Entre Douro e Vouga | Margarida Brito, ULS São José
Catarina Dias, ULS São João  

Biomarcadores, medicina de precisão e investigação translacional
Oncotype DX no carcinoma lobular da mama: estudo comparativo com 
o subtipo NST num centro hospitalar terciário português
  
Cancro da Mama Precoce
Cancro da mama triplo negativo e imunoterapia neoadjuvante: 
modificadores da resposta patológica e sobrevivência

Prevenção, Diagnóstico e Cancro hereditário
Estratégias de redução de risco em portadoras de variantes patogénicas: 
experiência de uma consulta multidisciplinar de cancro hereditário

José Miguel dos Santos, ULS Santa Maria

Beatriz Marques, IPO de Lisboa

 Isália Miguel, IPO Lisboa

Moderadores: Pedro Meireles, ULS São João  | Ana Martins, ULS Lisboa Ocidental
Paulina Lopes, Hospital da Luz Lisboa 

Re-Irradiação da Mama - Quando?
 
Radioterapia Neoadjuvante - O Que Há de Novo?

Radioterapia FLASH na Mama

Diogo Inácio, ULS São João

Javier Morales, CC. Champalimaud 

Radioterapia - Novas Técnicas, Novas Decisões!

Pedro Meireles, ULS São João

CONFERÊNCIA 

Moderadores: Fernando Schmitt, RISE-Health | FMUP 

Daniel Gomes Pinto, ULS Almada-Seixal

Palestrante: Johan Hartman, Karolinska University Hospital - Suécia

Biomarcadores na Era Digital: Avaliação Morfológica Inovadora

11:00
11:30

11:30
12:30

COFFEE BREAK

Moderadores: Maria João Cardoso, C.C. Champalimaud | Pedro Antunes, IPO Porto
Telma Antunes, Hospital da Luz Lisboa  

Complicações Imediatas

Complicações Tardias
João Vargas Moniz, IPO Lisboa | Sara Carvalhal, IPO Lisboa 

Carlos Mavioso, C.C. Champalimaud

Ainda há Complicações Pós-Cirúrgicas?09:30
10:30

10:30
11:00



13:30
14:30 ALMOÇO13:30
14:30

Moderadores: Gabriela Sousa, IPO Coimbra

Moderadores: Paulo Cortes, Hospital Lusíadas Lisboa

Moving Earlier in HER2+ Breast Cancer 
Marta Vaz Batista, ULS Amadora Sintra/CUF

Avaliação Genómica nos Tumores Pequenos: Biologia, Risco e Tratamento
Renato Cunha, ULSTMAD

Do Estadio Ganglionar ao Risco Biológico: Repensar a Quimioterapia na 
Doença N1 na Menopausa
Mafalda Casa-Nova, ULS Loures/Odivelas

From Static Risk to Dynamic Response: Biology-Guided Neoadjuvant 
Strategy in HR+/HER2− Disease
Ángel Guerrero, Instituto Valenciano de Oncología - Espanha

Beyond HER2+ Disease
Joana Simões, ULS Santo António

Discussão - How to Integrate ADC in Clinical Practice 
Gabriela Sousa, IPO Coimbra
Marta Vaz Batista, ULS Amadora Sintra/CUF
Joana Simões, ULS Santo António

SIMPÓSIO 

ADC's Journey in Breast Cancer

Quando a Evidência Impacta a Vida: Precisão na Decisão no Cancro 
da Mama Precoce

SIMPÓSIO 

COFFEE BREAK

Moderadores: Ricella Silva, IPATIMUP | Hugo Nunes, IPO Lisboa | Ana Ferreira, IPO Porto  

Rita Garcia, IPO Coimbra 

Inês Eiriz, ULS Amadora/Sintra

Isabel Pereira, ULS Alto Ave

Caso 1: mERS1 

Caso 2: mPIK3CA/AKT/mTOR

Caso 3: mBRCA ou TMB-H ?

Discussão 

Entre a Evidência e a Inovação, que Sequenciação Terapêutica? 

14:30
15:30

16:30
17:00

15:30
16:30

12:30
13:30



Moderadores:  Idílio Gomes, IPO Coimbra | Saudade André, IPO Lisboa 

José Luís Passos Coelho, Hospital da Luz Lisboa  

Gabriela Sousa, IPO Coimbra

Elisa Melo Abreu, ULS Santo António 

Daniel Gomes Pinto, ULS Almada-Seixal 

Catarina Santos, Hospital CUF Descobertas | André Laranja, IPO Porto 

Rita Teixeira de Sousa, ULS Santa Maria 

Prémio Noémia Afonso 2026
Melhor Comunição Científica
Melhor E-Poster

Imagiologia

Anatomia Patológica: Ainda o HER2?

Cirurgia vs Radioterapia – Mastectomia com BGS+: Esvaziar ou Irradiar

ICDK’s Adjuvantes sem Quimioterapia  

ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PRÉMIOS

Com Tanta Inovação, o que Ainda nos Divide! 17:00
18:30

18:30

SALA PLENÁRIA





SALA A

 Carina Nascimento, ULS Lisboa Ocidental

 Marisa Falé, Hosp. Luz Lisboa

Joana Silva, ULS Gaia/Espinho

Reconhecer: Principais Toxicidades e Sinais de Alerta

Intervir: Estratégias de Monitorização e Controlo Clínico

Otimizar: Adesão Terapêutica e Resultados em Casos Reais

Moderadores: Inês Claro, ULS Algarve | Lídia Toscano, ULS Alto Ave 

Moderadores: Rita Teixeira de Sousa, ULS Santa Maria
Painel: Renato Cunha, ULSTMAD |  Susana Almeida , IPO Porto

Novas Terapêuticas no Cancro da Mama: Desafios na Gestão de 
Toxicidades e na Adesão 

11:30
12:30

 Maurício Alves, ULS Alto Alentejo 

 Rafael Franco, Unidade de Inovação Digital da SPMS

Valter Amorim, Secção Regional do Centro da Ordem dos Enfermeiros

A Inevitabilidade da IA nos Cuidados de Saúde 

Como Estamos a Preparar a Integração da IA 

Desafios Ético-Legais na Aplicabilidade da IA na Prática Clínica 

Moderadores: Helena Domingues, IPO Coimbra | Filipa Ventura, ESEUC 

Desafios da IA nos Cuidados de Saúde 15:30
16:30

COFFEE BREAK

COFFEE BREAK10:30
11:00

16:30
17:00

ALMOÇO13:30
14:30

SIMPÓSIO 
09:30
10:30 A MEDICINE COMPANY

Traduzir a Ciência, Empoderar a Doente: Literacia e Decisão 
Partilhada no Cancro da Mama



CONSULTE AQUI O LIVRO 
DE RESUMOS DA SPS26 

E FIQUE A CONHECER OS 
TRABALHOS APRESENTADOS
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QUEM CAMINHA CONNOSCO,
RUMO A NOVOS HORIZONTES

A MEDICINE COMPANY

MAJOR 

GOLD

SILVER



APOIOS

Medical Devices Company

PATROCÍNIO CIENTÍFICO




