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Gabriela Sousa
Presidente da
Sociedade Portuguesa de Senologia

Caros/as colegas,

Há encontros que marcam um momento. E há encontros que transformam um caminho.

Voltamos a reunir-nos movidos por uma certeza que permanece inabalável: o futuro da 

senologia constrói-se todos os dias, através do conhecimento, da colaboração e do 

compromisso de quem coloca a pessoa no centro dos seus cuidados.

Vivemos uma extraordinária evolução científica. Novas descobertas, novas tecnologias e 

tratamentos cada vez mais personalizados abriram horizontes que antes pareciam 

inalcançáveis. Mas o verdadeiro progresso mede-se pela capacidade de transformar ciência 

em esperança e conhecimento em melhores decisões para cada doente.

É esse compromisso que nos une.

Esta reunião é mais do que um programa científico. É um espaço de partilha, reflexão e 

inspiração, onde diferentes experiências se encontram para construir o futuro.

A todos os que fazem parte desta comunidade, deixo o meu mais profundo reconhecimento. 

O vosso empenho diário é a força que impulsiona a evolução da senologia e alimenta a 

esperança de milhares de pessoas.

E às novas gerações, deixo um desafio: mantenham viva a curiosidade, a coragem de inovar e 

a convicção de que a dimensão humana da Medicina continuará a ser a nossa maior 

conquista.

Porque o verdadeiro progresso não acontece apenas quando fazemos novas descobertas. 

Acontece quando, juntos, transformamos esse conhecimento em esperança.

Com estima e confiança no futuro que continuaremos a construir em conjunto,

Gabriela Sousa

Presidente da SPS
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SALA PLENÁRIA 

Inquérito aos cirurgiões: resultados e leitura crítica

Certificação EUSOMA em Portugal: o que exige e o que transforma

Acreditação OECI: modelo, requisitos e aprendizagens para Portugal

Enquadramento nacional da qualidade e certificação

Painel: que modelo é possível para Portugal?

 Zacharoula Sidiropoulou, ULS Lisboa Ocidental

Ida Negreiros, CUF Lisboa

 Miguel Areia , IPO Coimbra

 Catarina Santos, Diretora do Dep. Qualidade na Saúde da DGS

14:30
15:15 Unidades de mama em Portugal: Qualidade, organização e certificação

Moderadores: Gabiela Sousa, IPO Coimbra | Paulo Cortes, Hospital Lusíadas Lisboa
Joaquim Abreu, IPO do Porto;  

16:15
16:30 COFFEE BREAK

Moderadores: Mafalda Casa-Nova, ULS Loures/Odivelas | Miguel Barbosa, ULS São João
Fátima Vaz, IPO Lisboa 

Patrícia Gago, ULS TMAD 

15:15
16:15

mBRCA – Alargamento dos critérios para olaparib adjuvante?

RH low – Inibidores das ciclinas ou pembrolizumab em adjuvante?
 Joana Ribeiro, Gustave Roussy

Entre a evidência e a prática clínica – que tratamento adjuvante? 

Guias de Orientação: Discussão baseada em casos clínicos 
Moderadores: Rita Sousa, IPO Coimbra | Petra Nóbrega Rodrigues, USF Sado Setúbal 

Petra Nóbrega Rodrigues, IPO Lisboa | Margarida Lima, IPO Lisboa 

Cristina Costa, IPO Lisboa

16:30
17:30 SESSÃO CONJUNTA SPS/MGF

Rastreio Personalizado 

Seguimento de lesões B3

Plano para a Sobrevivência  

Ana Sofia Marafona, ULS Tâmega e Sousa | Susana Sousa, ULS Tâmega e Sousa 

Moderadores: Miguel Abreu, IPO Porto | Berta Sousa, C.C. Champalimaud 
Gonçalo Fernades, Hospital da Luz Lisboa

Leonor Matos, C.C. Champalimaud

Sofia Braga, ULS Amadora/Sintra

Marta Gonçalves, IPO Coimbra

Iolanda Vieira, ULS Tâmega e Sousa

Rita Santos, ULS Região de Aveiro

17:30
18:30

PRÉMIO NOÉMIA AFONSO 

GRUPO PARTNER 

SESSÃO ESPECIAL: DA INVESTIGAÇÃO À APLICAÇÃO PRÁTICA

SESSÃO DE BOAS-VINDAS08:30
08:45

Novas tendências na Imagiologia Mamária

Gabriela Sousa, Presidente da SPS

Moderadores: José Carlos Marques, IPO Lisboa | Ana Paula Vasconcelos, ULS Lisboa Ocidental
João Abrantes, ULS TMAD  

08:45 
09:45

Inteligência Artificial no Rastreio: impacto no workflow e na performance 
diagnóstica
 
Mamografia de contraste: alternativa real à RM?

6 edição BIRADS: o que mudou?

Discussão

José Luis Raya, Hospital Universitario Reina Sofía

Miguel Braga, IPO Lisboa 

Luís Maduro, ULS Viseu Dão Lafões

08:30
08:45

13:00
14:30 ALMOÇO

Teragnóstico - O que esperar no Cancro da Mama?

Moderadores: Paula Lapa, ULS Coimbra | Sofia Vaz, C.C. Champalimaud
Palestrante: Laura Evangelista, Hunimed University 

Painel: Miguel Barbosa, ULS São João | Joana Ribeiro, Gustave Roussy

09:45
10:30

11:00
12:00

CONFERÊNCIA 

COFFEE BREAK10:30
11:00

Cirurgia minimamente invasiva (prós & contras)

Teresa Dias, IPO Porto | Diana Gonçalves, ULS São João 

Rodrigo Oom, IPO Lisboa

Cirurgia Endoscópica

Mastectomia pelo Sulco

Moderadores: David Pinto, C.C. Champalimaud | Sofia Raposo, IPO Coimbra
Luís Ramos, ULS Estuário do Tejo

Da evidência do estudos clínicos à de mundo real - pembrolizumabe 
perioperatório em cmtn estádios II-III

SIMPÓSIO 
12:00
13:00

Esta mesa conta com o apoio da Aliança MDS/ASTRAZENECA



17:30
18:30 SESSÃO ESPECIAL: NURSE NAVIGATOR
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Moderadores: Cátia Teixeira, ULS Coimbra | Ana Paula  Amorim, ULS Alto Minho 

Na fase pós Operatória 

Na ferida radiógena

Nas feridas tumorais avançadas

Joana Ferreira, ULS Coimbra

Elda Freitas, Fund. Champalimaud

Ana Rocha, ESE Universidade Coimbra

Estratégias de intervenção no controlo da ferida mamária 09:00
10:30

Moderadores: Sandra Ponte, ULS Lisboa Central | Joana Costa, ULS Santo António

Fatores de Risco Hereditários e Genéticos e seguimento do doente na Clínica de 
Mama do HSJ 

Seguimento do doente na Clínica de OncoGenetica do IPO  Porto: implementação 
da consulta de risco familiar

16:30
17:30

Hereditariedade no cancro da mama: o que existe e como 
estamos organizados? 

Luzia Garrido, ULS São João

Carla Faria, IPO Porto

Casos práticos: análise, intervenção e resultados

COFFEE BREAK

COFFEE BREAK

10:30
11:00

16:15
16:30

SIMPÓSIO 
11:00
12:00

13:00
14:30 ALMOÇO

Nurse Navigator
Moderadores: Ana Paula Amorim, ULS Alto Minho 
Joana Noronha, ULS da Região de Aveiro

Marisa Falé, Hosp. Luz Lisboa

Helena Domingues, ULS Coimbra

Onde estamos na implementação

Exemplo de um projeto piloto

O círculo cresce.
O compromisso continua.



Sala Plenária
Sala A

INTENSIFICAR OU REDUZIR TRATAMENTO: 

A ARTE DE CUIDAR!  

16 OUT 

26SPS
JORNADAS NACIONAIS
DE SENOLOGIA

sps26.spsenologia.pt



COMUNICAÇÕES ORAIS
08:30
09:30

Moderadores: Teresa Santos, ULS Entre Douro e Vouga | Margarida Brito, ULS São José
Catarina Dias, ULS São João  

Moderadores: Maria João Cardoso, C.C. Champalimaud | Joaquim Abreu, IPO Porto
Telma Antunes, Hospital da Luz Lisboa  

Biomarcadores, Medicina de Precisão e Investigação translacional
 
Prevenção, Diagnóstico e Cancro Hereditário

Cancro da Mama Precoce

Cancro da Mama Metastático

Complicações Imediatas

Complicações Tardias

TBA

João Vargas Moniz, IPO Lisboa | Sara Carvalhal, IPO Lisboa 

Carlos Mavioso, C.C. Champalimaud

TBA

TBA

TBA

Ainda há complicações pós-cirurgias?

COFFEE BREAK

09:30
10:30

Moderadores: Pedro Meireles, ULS São João  | Ana Martins, ULS Lisboa Ocidental
Paulina Lopes, Hospital da Luz Lisboa 

Re-Irradiação da Mama - quando?
 
Radioterapia Neoadjuvante - o que há de novo?

Radioterapia FLASH na Mama

Pedro Fernandes, IPO Porto

Javier Morales, CC. Champalimaud 

Radioterapia - Novas técnicas, novas decisões!

CONFERÊNCIA 

Moderadores: Fernando Schmitt, FMUP | Daniel Gomes Pinto, ULS Almada-Seixal
Palestrante: Johan Hartman, Karolinska University Hospital

Biomarcadores na Era Digital: Avaliação Morfológica Inovadora

Pedro Meireles, ULS São João

11:00
11:30

11:30
12:30

10:30
11:00

13:30
14:30 ALMOÇO

COFFEE BREAK16:30
17:00

Moderadores: Ricella Silva, IPATIMUP | Hugo Nunes, IPO Lisboa | Ana Ferreira, IPO Porto  

Rita Garcia, IPO Coimbra 

Inês Eiriz, ULS Amadora/Sintra

Isabel Pereira, ULS Alto Ave

Caso 1: mERS1 

Caso 2: mPI3KCA/Akt 

Caso 3: mBRCA ou TBM H ?

Discussão 

15:30
16:30 Entre a evidência e a inovação, que sequenciação terapêutica? 

Moderadores: Gabriela Sousa, IPO Coimbra

Moving earlier in HER2+ Breast Cancer 
Marta Vaz Batista, ULS Amadora Sintra/CUF

Beyond HER2+ disease
Joana Simões , ULS Santo António

Discussão - How to integrate ADC in clinical practice 
Gabriela Sousa, IPO Coimbra
Marta Vaz Batista, ULS Amadora Sintra/CUF
Joana Simões , ULS Santo António

SIMPÓSIO 12:30
13:30

ADC's journey in Breast Cancer

SIMPÓSIO 14:30
15:30

SALA PLENÁRIA 



Moderadores:  Idílio Gomes, IPO Coimbra | Saudade André, IPO Lisboa 
José Luís Passos Coelho, Hospital da Luz Lisboa  

Gabriela Sousa, IPO Coimbra

Elisa Melo Abreu, ULS Santo António 

Daniel Gomes Pinto, ULS Almada-Seixal 

Catarina Santos, Hospital CUF Descobertas | André Laranja, IPO Porto 

Rita T. Sousa, ULS Santa Maria 

Prémio Noémia Afonso 2026
Melhor Comunição Científica
Melhor E-Poster

Imagiologia

Anatomia Patológica: ainda o HER2?

Cirurgia vs Radioterapia – Mastectomia com BGS+: esvaziar ou irradiar

OM: CDK’s ADJ sem quimioterapia  

ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PRÉMIOS

Com tanta inovação, o que ainda nos divide! 17:00
18:30

18:30

SALA PLENÁRIA SALA A

SIMPÓSIO 
09:30
10:30

 Carina Nascimento, ULS Lisboa Ocidental

 Marisa Falé, Hosp. Luz Lisboa

Joana Silva, ULS Gaia/Espinho

Reconhecer: principais toxicidades e sinais de alerta

Intervir: estratégias de monitorização e controlo clínico

Otimizar: adesão terapêutica e resultados em casos reais

Moderadores: Inês Claro, ULS Algarve | Lídia Toscano, ULS Alto Ave 

Novas Terapêuticas no Cancro da Mama: Desafios na Gestão de 
Toxicidades e na Adesão 

11:30
12:30

 Maurício Alves, ULS Alto Alentejo 

 Rafael Franco, SPMS

Valter Amorim, Ordem dos Enfermeiros

A inevitabilidade da IA nos cuidados de saúde 

Como estamos a preparar a integração da IA 

Desafios ético-legais na aplicabilidade da IA na prática clínica 

Moderadores: Helena Domingues, IPO Coimbra  | Filipa Ventura, ESEUC 

Desafios da IA nos cuidados de saúde 15:30
16:30

COFFEE BREAK

COFFEE BREAK

10:30
11:00

16:30
17:00

ALMOÇO13:30
14:30

A MEDICINE COMPANY



QUEM CAMINHA CONNOSCO,
RUMO A NOVOS HORIZONTES

A MEDICINE COMPANY

MAJOR 

GOLD

SILVER

APOIANTE

Medical Devices Company

PATROCÍNIO CIENTÍFICO


